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1. FORMA VZDELAVANI

Skolni druzina pii ZS Praha 6, Na Dlouhém lanu 43, je za¥izeni zajmového vzdélavani.

Je uréena pro zaky 1. az 3. tridy.

Ucastnici pracuji ve vékové smiSenych skupinach, do nichZ jsou zatazovani vedouci vychovatelkou podle aktualnich provoznich podminek.

Skolni druzina pracuje rano mezi 6,30 a 7,40 a odpoledne mezi 11,40 a 17,30.

Zakonny zastupce Ucastnika plati $kolné, které je stanoveno feditelkou Skoly na zakladé provoznich nakladl zatizeni, jeho vySe je zvefejnéna na webovych
strankach skoly.

Mzdové naklady zafizeni jsou hrazeny ze statnich prosttedku.

Ve vyjimeénych ptipadech mize feditelka Skoly osvobodit zakonného zastupce od platby na jedno pololeti, a to na zakladé pisemné zadosti doloZené
potvrzenim Utadu socialni péce o stavu hmotné nouze.

Skolni druzina ma vlastni ad, ktery upravuje provoz $kolni druziny a placeni $kolného. Je zvefejnén na webovych strankach skoly a na nasténce skolni
druziny.



2. PRIJIMANI, PRUBEH A UKONCOVANI VZDELAVANI / DELKA VZDELAVANI

Ugastnik je piijiman na zakladé pisemné Zadosti zakonného zastupce.
Musi byt zikem ZS Praha 6, Na Dlouhém lanu 43 a to 1. az 3.t¥idy.

Ucastnici jsou pfijimani az do naplnéni kapacity, v ptipad¢ vyssiho zajmu jsou prioritné zafazovani ucastnici mladsi.
Ucastnik je pfijimano vzdy na jeden $kolni rok.
Ucastnici pracuji ve vékove smiSenych skupindch, do nichz jsou zatfazovani vedouci vychovatelkou podle aktualnich provoznich podminek.

Ukoncit vzdélavani mize zakonny zastupce ucastnika pisemnym sdélenim vedeni skoly.

Ve vyjimeénych pfipadech mize vzdélavani ukoncit také feditelka skoly:
— pokud t¢astnik vaznym zptisobem narusuje fadny chod zatizeni
— pokud zakonny zastupce neplni fad zatizeni nebo neplati fadné skolné.



VYCHOVNE A VZDELAVACI CILE

Pobyt ve skolni druziné ma predev§im vychovné cile:
— ucastnici jsou vedeny k péknym pratelskym vztahim a vzajemné pomoci a to i ve vékoveé smiSenych skupinach;
— jsou vedeny k otevienosti, schopnosti vhodnym zptsobem komunikovat jak s ostatnimi ti¢astnik, tak s dospélymi;
— jsou vedeny ke zdravému Zivotnimu stylu — zdravé vyzive, dostatku pohybu, vhodné relaxaci;
— jsou vedeny k ohleduplnému chovani k piirodé, k aktivni ochrané Zivotniho prostiedi;
— jsou vedeny ke svobodé s dodrzovanim dohodnutych pravidel - tedy k zakladnimu principu demokracie.

Hlavnim cilem $kolni druZiny je vést ucastniky k zvladnuti aktivniho odpoc¢inku jako soué¢asti zdravého Zivotniho stylu.
Ucastnici musi mit moznost relaxace. Mnozi z nich travi ve $kole ($kola a §kolni druzina) i 11 hodin, a proto je nutné umoznit jim odpoéinek.
Skola nabizi Gi¢astnikiim velky vybér odpolednich &innosti. Vychovatelky vysilaji piihlasené Gcastnici do krouzkii a monitoruji jejich navrat.

Ucastniktim je kazdy den vychovatelkou nabidnuta tviiréi aktivita. u¢astnik se sam rozhodne, zda nabidku vyuZije, nebo se bude vénovat jiné
¢innosti.

Ugastnici maji k dispozici mnoZstvi her: stavebnice, didaktické hry, spole¢enské hry, vytvarny material. ..

Skolni druzina déisledné dodrzuje denni pobyt t¢astnikii venku. K tomuto pobytu vétsinou vyuziva areal 8koly. I zde je Gi¢astnikiim nabidnut program
riznych pohybovych ¢innosti s osobni volbou.

Skolni druzina umoziuje ucastniklim vénovat se domaci pripravé (domaci ukoly). O tom, zda se ucastnici budou ptipravovat na vyuku v SD,
rozhoduji rodice.

Skolni druzina organizuje kromé& béZného denniho programu také specidlni akce. Jedna se o vychazky, vylety, koncerty, besedy,...

vo W

Vzhledem Kk tomu, Ze ucastnici travi v souc¢asné dobé velké mnozstvi ¢asu u tabletu a pocita¢t, Skolni druzina tyto ¢innosti nepodporuje.
Ucastnici, ktefi potfebuji pro domaci pfipravu pouzit PC, mohou se svolenim vychovatelky pracovat ve skolni knihovné s dozorem.



4. OBSAH A CASOVY PLAN

Obsah vychovné vzdé€lavaci prace se soustied’uje zejména na:
1) rozvoj kompetenci
2) oblasti vychov

3) rozsifovani prirezovych témat.

Casovy plin konkrétnich &innosti (neni upraven v SVP)
a) rocni plan vytvati vzdy vedouci vychovatelka na jeden $kolni rok a konzultuje s feditelkou $koly

b) mési¢ni plany jsou zpracovavany jednotlivymi vychovatelkami a piizptisobené véku a zajmim tcéastnikt v konkrétnim oddéleni



Kompetence K ué¢eni

Kompetence K FeSeni problémi

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni

pomahame Ucastnikiim pti domaci ptipraveé pouzivat rizné metody upeviiovani védomosti
klademe diiraz na ¢teni s porozuménim v niz§im véku procvicujeme hlasité ¢teni

ucime ucastniky vybrat z textu zdsadni informace a piedavat je ostatnim

zadavame ucastnikiim zajimavé ukoly

vyuzivame problémové situace k rozvoji této kompetence

ucime ucastniky analyzovat problém, jeho podstatu a pti¢inu, navrhnout cesty k feSeni a vybrat
optimalni variantu

vedeme ucastniky k dovednosti toto feseni obhajit

ucime ucastniky postup feSeni pojmenovat a opakované vyuZzit

vedeme ucastniky K vyuziti ziskanych védomosti a dovednosti pii feSeni problémi

davame ucastnikiim moznost, aby samostatné pfipravovali nékteré aktivity — vyuzivani ndpadi

uéime Gcastniky vhodné komunikovat navzajem, s vychovateli i s ostatnimi dospélymi

snazime se omezit pouzivani hrubych slov v jejich projevu

ucime ucastniky nebat se uplatnit sviij nazor a pouzit k tomu vhodnou formu

vedeme ucastniky k dovednosti diskutovat, vazit si partnera v diskusi a tolerovat odli$nost nazoru
stale pfipominame schopnost naslouchat druhym

rozvijime schopnost vyjadiovat myslenky i nazory v logickém sledu, vystizné a souvisle
disledné respektujeme nazor ucastnika

vedeme ucastniky K vytvoreni pékného kolektivu, k toleranci k odlisnosti, k pomoci slabsim
vyuzivame vékove smisenych skupin — pomoc mladsim

vyuzivame skupinovou praci, pii skupinové praci dbame na stiidani roli ticastnika, kazdou
skupinovou praci spole¢né vyhodnotime



Kompetence personalni

Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

vedeme ucastniky ke zdravému zivotnimu stylu

podavame jim dostatek informaci o zdravém stravovani a nutnosti pohybu
vedeme je k dovednosti planovat ¢as a u¢inn¢ relaxovat

podporujeme jejich sebediivéru

u¢ime je schopnosti uplatnit se v kolektivu

ucime je uplatnit své znalosti a schopnosti v praktickém zivoté

vedeme je k piekonavani piekazek — feSeni problému

pomahame jim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti

vedeme ucastniky k objektivnimu sebehodnoceni

vytvaiime spole¢né s ucastniky pravidla

vysvétlujeme Gcastnikim princip demokracie jako svobody v mezich pravidel
predkladame ucastnikiim jejich prava a povinnosti, ale dbame na jednotu prav a povinnosti
vedeme ucastniky k respektu a toleranci odlisnosti

vzbuzujeme V nich potiebu pomahat lidem s problémy

ucime ucastniky odpovédnosti za budoucnost

vedeme ucastniky K zodpovédnosti za vysledky své prace

pfi préci rozvijime schopnost Gcastnikli vyuzivat nabytych védomosti a dovednosti
rozvijime v Ucastnicich tvofivost

rozvijime v nich pozitivni vztah k praci

uc¢ime ucastniky pouZivat rlizné materidly, ale také rizné postupy

vysvétlujeme potiebu chrénit pii praci zdravi své 1 ostatnich a nezptisobovat Skody



Vytvarna vychova

Cile:

- vyjadfovani pomoci vytvarnych technik

- vyuzivani riiznych materiala jako vytvarnych prostiedkd, véetné pfirodnin
- poznani rtiznych, i netradi¢nich vytvarnych technik

Cinnosti:

namétové kresleni
- na zakladg vlastnich prozitki nebo fantazie — Cetba, prazdniny, vylety, ...

vytvarné dotvareni pfirodnin
- podzim, Velikonoce,...

hry s barvou, poznavani vlastnosti barev, vytvarné vyuziti vzniklych nahodnosti
- zapous$téni barev do klovatiny, prace s olejovymi a anilinovymi barvami, inkoust a zmizik, Savo, tus...

plastickd a prostorova tvorba
- spontanni hry s riznymi tvarnymi materidly - prace s téstem, piskem, sadrou, voskem,...
- odlévani stop, stopy v pisku, otisk ruky do sadry, fimské amfora, mozaikové kachle z kousku dlazdicek,...
- prace s vlnou, latkou ( panenka, chobotnice, slunce s paprsky z viny, lev s vinénou hiivou,...)

kolaze
- papirova kolaz, pfirodniny, ...

prace s velkymi formaty, individudlni i skupinovéa prace
- balici papir, velké formaty ctvrtek, asfalt, ... a mnoho dalSich technik dle tvoFrivych napadu vychovatelek.
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Hudebni vychova

Cile:
- vyjadfovani pomoci hudby
- poznani rtiznych styll a zanra
- radost z hudby, zpé&vu, pohybu s hudbou

Cinnosti:

poslechové
- poslech tiché meditativni hudby

- znami skladatelé a jejich nejznamé;jsi dila
- moje oblibend hudba
- sdileni pocitii

vokalni
- zpivame lidové pisnicky
- tradice a zvyky — vanocni a velikonoéni koledy

- zpivame détské pisnicky znamych autorti (Uhlif a Sip, Patrasova, ...

- rytmizace pomoci Orffovych nastroji

pohybové
- spojeni pohybu se zpévem — lidové tance

- diskotéka

hudebni nastroje ve SD

koncertni odpoledne — kdo co umi a mnoho dalSich aktivit dle napadi vychovatelek i uc¢astnikii.
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Télesna vychova

Cile:
- kazdodenni pohyb jako nutnost zdravého Zivotniho stylu
- Siroka nabidka pohybovych aktivit
- seznameni s netradi¢nimi pohybovymi aktivitami
- seznameni s hrami spojenymi pohybem

Cinnosti:

Kazdodenni pobyt venku spojeny s pohybovymi aktivitami

tradi¢ni sporty
- kopana, vybijena, piehazovana, ...

netradiéni sporty
- badminton, lacross, beachvolejbal, softball,...

pohybové hry

- tradi¢ni 1 méné obvyklé (Honzo vstavej, Cukr kdva limonéda, Ptes stfibrné mote, Rybicky, rybicky...)
vychazky

- spojeno s projekty, sbiranim pfirodnin,...

- a mnoho dalSich aktivit dle napadi vychovatelek a castnikii.
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Dramaticka vychova

Cile:
- 10ZzV0j tvofivosti a aktivity
- rozvoj feCovych a pohybovych aktivit
- propojeno s osobnostni a socialni vychovou

Cinnosti:

pasivni

sledovani dramatizace — vystoupeni v SD
sledovani dramatizace — film

poslech dramatizace — CD

aktivni

pantomimické hry ( Remesla, Kdo je to, ...)
spole¢na dramatizace - scénka

individualni dramatizace - fantazie
prezentace projektu

a dalsi aktivity dle tvofivych napadi vychovatelek a icastniki.
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Ctenai'ska gramotnost
Cile:

- hlavni cil - &teni s porozuménim

- poslech a reprodukce pohadek a piib&hii

- spolecné hlasité ¢teni, samostatna Cetba

- prednes, dramatizace, vytvarné ztvarnéni textu

- zakladni literdrni pojmy — rozpocitadlo, hadanka, fikanka, basen, pohadka, bajka, povidka, vers, rym, pfirovnani ; spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar...

Cinnosti:

Kazdodenni aktivita po pfichodu z obéda — detba a navazujici aktivita

Projekt — Knizka je nas kamarad — pfitazlivou formou pfiblizit détem svét knizek, jejich zaméfeni a obsah
Projekt - Rekni nam, co pravé &tes - cilend zapojit kazdé dité do ¢etby knihy dle vlastniho vybéru

Projekt - Malujeme pohadky — vytvarné ztvarnéni piecteného textu

Hra - Co je to? - popisujeme zvolené piedméty

Hra — Myslim s.- G¢astnici hadaji pfedmét

Hra - Hratky s pohddkami — vhodnymi otazkami urcit zndmou pohadku — soutéz ve znalosti pohadek

a dalsi aktivity dle tvorivych napada vychovatelek a ucastniki.
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Medialni vychova

Cile:
- pochopit, co je medialni sd€leni
- kriticky vnimat medialni sdéleni
- vytvaret medialni sdéleni

Cinnosti:

casopisy

- odebirani a Cetba détskych ¢asopisti (Matefidouska, Slunicko,...)

- vybér vhodného Casopisu

sdélovaci prostiedky

- televizi v SD tucastnici sleduji — pouze programy pro né vhodné, rozvijejici jejich znalosti

poslech pohadek na CD
- vyjimecné sleduji pohadku nebo détsky film

reklama
- reklama a jeji vliv — diskuse

tvorba medialniho sdéleni
- vypravéni o prazdninach nebo jiném prozitku
- zprava o vyleté pro Skolni Casopis

fotografie jako medialni sdéleni
- spolecné fotografie z vyletd a akci

a dalsi aktivity dle tvorivych napadi vychovatelek a ucastniki.
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Osobnostni a socialni vychova Vychova ke zdravi
Vychova demokratického ob¢ana Prevence proti socialné patologickym jevim

Cile:
- hlavni cil — zdravy Zivotni styl, aktivni traveni volného ¢asu, zdravé vztahy
- hygienické navyky

- zésady bezpecnosti a ptipadné prvni pomoci
- rezim dne

- dostatek pohybu

- aktivni odpocinek

- zdrava strava, pitny rezZim

- mezilidské vztahy, tolerance, respekt

- komunikace,spoluprace

- hodnoty, postoje, vzory

Cinnosti:

dodrZovani hygienickych pravidel
- prevlékani, pfezouvani, myti rukou, pouZivani toalety,...

bezpecnost a ochrana zdravi
- jak se chovat, abych neohrozil sebe ani ostatni

- zasady prvni pomoci, pfivolani pomoci, oSetfeni drobného zranéni

16



dodrzovani rezimu $kolni druziny
- Kklid-pohyb-aktivity-p¥iprava do $§koly-spole¢enské hry

KLID /pohéadky, povidky
- metodické materialy navozujici diskusi na vychovné téma

- naslouchani, nasledna diskuse, komunikativni hry,...

POHYB/pobyt venku
- spole¢né hry
- rozhodovani ve skupin¢
- dohodnuti pravidel a jejich dodrzovani
- respektovani vysledki

AKTIVITY
- nabidka aktivit z oblasti vychov

- tvofivost a kreativita
- dokonceni a kvalita prace
- sebehodnoceni

PRIPRAVA DO SKOLY
- vzdjemnd pomoc ve smiSené skupiné
- pomoc ucastnikiim se specifickymi vzdélavacimi potfebami

SPOLECENSKE HRY
- rozhodovani ve skupiné

- dohodnuti pravidel a jejich dodrZzovani
- respektovani vysledki

17



Multikulturni vychova

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Cile:
- jednota v raznosti
- tolerance odli$nosti
- zdjem o pozndni zivota a zvyki jinych narodl a etnik
- pfirozené zapojeni ucastnikli-cizinct

Cinnosti:

zahrani¢ni pobyty / prace s mapou
- kde jsem byl o prazdninach
- kde zije n¢kdo, koho zndm

- odkud jsou nasi zahrani¢ni spoluzaci

celosvétoveé sportovni akce
- vlajky stati- tvorba (Vv)
- hymny stati- poslech (Hv)
- Nase olympiada /Mistrovstvi u nds (Tv) - druzstva predstavuji vylosované zeme

slavime
- vano¢ni zvyky a pisné€ jinych narodu
- Velikonoce ve svété
- jak kde slavi
- co je Halloween
a dalSi aktivity dle napada vychovatelek a ucstnikii, S vyuzitim kontaktu s cizinci.
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Enviromentalni vychova

Cile:
- vést ucastniky k pochopeni vztahti ¢lovéka k zivotnimu prostiedi
- ve vztahu k zivotnimu prostiedi rozvijet u G¢astniku jejich zajem, citéni, znalosti, postoje a dovednosti
- vést ucastniky k aktivni Gi¢asti na ochrané zivotniho prostredi
- vytvareni hodnotové orientace ucastnikli v zajmu udrzitelného rozvoje lidské civilizace
Cinnosti:

Setfime piirodni zdroje

- Setfeni energii ,,Nesvitime zbytecné?*
- Setfeni teplem ,,Nemame moc horko?*
- neplytvame vodou

- neplytvame papirem

ttidime odpady
- plasty, baterie, ...
- sbirdme papir
- jak se recykluje

zvitata nas potiebuji

- sbér kastanti a zaludii pro zvéf - ve spolupraci s mysliveckou organizaci Divoka Sarka
- hnizdni budky, pozorovani hnizdéni, krouzkovani mlad’at, predatoti ptacich budek, ...
- krmitka, zimni pfikrmovéani vhodnym krmivem

a dalsi aktivity formou vyletii, vychazek, exkurzi, prace s prirodninami, udrzby zahrady, diskuse, besedy, hry, ...

19



5. ZACI SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI

Do $kolni druziny jsou pfijimani v§ichni G€astnici v¢etné ucastnikill se specialnimi vzdélavacimi pottebami.
Pokud je ucastnikiim ve $kolni druziné indikovana psychologem pfitomnost asistenta, $kola tohoto zajisti.
Ucastniktim se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou nabizeny p¥imétené aktivity.

Pokud to provozni podminky dovoli, mize byt s iCastnikem se specifickymi vzdélavacimi potfebami upeviiovano uéivo, hlasité ¢teni nebo provadéno
jednoduché rehabilitaéni cviceni.

V ptipadg, Ze ucCastnik se SPU provadi ve $kolni druziné domaci ptipravu, je mu vzdy poskytnuta pomoc.
Ucastniklim nadanym jsou nabizeny - v mezich moznosti zafizeni SD - aktivity rozvijejici jejich nadani.

U ucastnikil se sociadlnim znevyhodnénim — cizinct jsou zafazovany komunikac¢ni hry, rozvijejici jejich fec¢ovou kompetenci.

20



6. BEZPECNOST PRACE A OCHRANA ZDRAVI

Vsichni pedagogové absolvuji kazdoroéné v ptipravném tydnu Skoleni BOZP.

Pii vSech aktivitach dbaji na bezpe¢nost svéfenych tiCastnikll a vykonavaji nad nimi dozor.

Zvysenou pozornost vénuji bezpe€nosti pii pobytu venku, pfi sportovnich aktivitach a vychazkach.
Také ucastnici jsou vzdy na zacatku Skolniho roku pouceni o bezpeéném chovani a zakladnich rizicich.
Vsechny prostory spliuji zakladni hygienické podminky pro zafizeni zajmového vzdélavani.

Pravideln¢ probihaji revize zafizeni, predepsané zakonnymi normami.
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7. MATERIALNI, PERSONALNI A EKONOMICKE PODMINKY

Skolni druzina mé vlastni prostory v mensi budové umisténé ve $kolni zahradé. Budova je po rekonstrukci, vybavena novym nabytkem.
V téchto prostorach je umisténo 7 oddéleni.

Pro 2 oddéleni vyuziva Skolni druzina dvé mistnosti v hlavni budové skoly.

Pro odpoledni pobyt venku vyuziva druzina krasnou a rozlehlou $kolni zahradu.

Pro pohybové aktivity mize vyuzit Skolni hfiste.

Ve 8kolni druzin€ ptisobi 8 pIné kvalifikovanych vychovatelek a 1 vychovatel, ktery si dopliuje kvalifikaci.

Mzdové naklady jsou hrazeny ze statniho rozpoctu.
Provozni néklady ( energie, udrzba, sluzby...) jsou hrazeny ze skolného.

Pro vybavovani skolni druziny pomtickami ( hry, vytvarny material, sportovni potieby, knihy, ...) je vyuzivano krome¢ ¢asti skolného ptedevsim dari rodi¢t,
resp. financi z Klubu rodict pfi ZS.

SVP pro $kolni druzinu byl vytvoten podle §5 Skolského zékona.

Navazuje na SVP ZS Praha 6, Na Dlouhém ldnu 43.

22



Je vytvofen na zakladé analyzy sou¢asného stavu jako evaluace SVP ze dne 1.9.2008.

Vychazi z realnych moznosti s pirihlédnutim k poZadavkim rodicu.

V Praze 1.9.2022
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